Pakladning

Personlig skyddsutrustning vid allvarlig hemorragisk feber

Galler vid Ebola, Marburg,
Lassafeber och Krim-Kongo.

Desinfektera handerna. En arbets-  Ta pa tatt atsittande sterila
kamrat hjalper till och 6vervakar att handskar, innerhandskar.
pakladning gors pa ratt satt.

Ta pa langdrmad vatsketat skydds- Ta pa andningsskyddet. Se till Ta pa operationshjalm som far

rock med mudd, knyt ihop baktill. att det sluter tatt kring nasa hanga fritt utanpa skyddsrocken.
Tejpa skarv mellan mudd och och mun. Klipp bort ev. knytband pa
handske vb. hjalmen.

Ta pa visir. Ta pa vatsketdta skoskydd. Ta pa valfritt plastforklade, se bild.

Nar du ar pakladd: Undvik
att rora vid och justera
skyddsutrustningen med
handerna, framfor allt i
ansiktet.

Ta pa skyddshandske och dra
handskkragen 6ver rockdarmen.
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Avkladning - hogriskmoment

Personlig skyddsutrustning vid allvarlig hemorragisk feber

Ga ut fran patientrummet.
Medhjalpare ikladd plast-
forklade och handskar hjalper
till och 6vervakar att avklad-
ning utfors pa ratt satt i lugnt
tempo.

Avkladning pabdrjas inne i vard- Behall de sterila handskarna pa.
rummet. Ta av plastforklade och Ta av visir. Undvik att rora ansiktet
yttre par skyddshandskar. Kassera och visirets framsida.

direkt i gul avfallsbehallare.

Ta av operationshjalmen. Fatta Ta av skoskydd. Lossa ev tejp och skyddsrockens
tag pa baksidan och dra 6ver snorning. Dra av skyddsrocken sa
huvudet. Medhjalpare kan ev att den hamnar ut och in.
anvanda trubbig sax och klippa

upp hjalmen.

Medhjélparen ikladd skydds-
utrustning stanger plastpase och
avfallsbehallare som skjuts in pa
patientrummet.

Medhjéalparens skyddsutrustning
kasseras i soppase, som forsluts
och stalls i patientrummet.

o o ‘ : Desinfektera handerna.
Ta av andningsskyddet. Sta latt Ta av skyddshandskarna och N oS [ TR,

framatbojd, dra resarbanden éver  desinfektera hinderna. spirras det av i avvaktan pa
huvudet utan att vidrora skyddets provsvar
framsida.
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